
بسمه تعالی

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

)پزشکیعلوممرکز مطالعات و توسعه آموزشی(معاونت آموزش

و مامایی پرستاريدانشکده 

پرستاريدانشکدهپزشکیعلوم توسعه آموزشدفتر 

فرم طرح درس مقطع کارشناسی 

واحد1: واحدو نوعتعداد11499361شماره درس:چشمدر عرصه اتاق عمل يکارآموز:واحد بالینینام 
مقطع اتاق عملرشته تحصیلی:-دورهيو کارآموزيدروس نظرهیگذراندن کل: پیشنیاز

کارشناسیدانشجویان:تحصیلی 
اتاق عمل :دورهبرگزاريهايیا محلمحلساعت51:مدت زمان ارائهاول تحصیلی :نیمسال 

نیکوکاريبیمارستان 
عباسیخانم مسئول درس:نام مدرس



عرصه یادگیرياهداف رفتاريردیف
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Education
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سطح 

یادگیري

Learning

level

فعالیتهاي یادگیري

Learning activities

حـداقـل هاي   

یادگیري

روش ارزیابی

ــکوپ را براي عمــل  1 مـیکروسـ

جراحی آماده می کند.

-سخنرانیچشماتاق عمل 

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

پاسخپرسش و 

شناختی 

مهارتی

 النزهکوپ(قسمت هاي مختلف میکروسشناخت-

-پیچ یا پدال کنترل جهت تنظیم میزان بزرگنمایی

ــنایی  ــتم روش ــیس ــتم الکتریکی-س ــیس ــی-س ــتم س س

)ضمایم-اتصال

 نحوه ي نگهداري از میکروسکوپ ،تمیز کردن،و

استریل کردن

نحوه ي کنترل کلیه قطعات و ضمائم قبل از عمل

لیت ها انجـام فعا 

بار5حداقل 

چــک لیســــت 

ارزیابی بالینی

ــمــاره و نوع لنز  را 2 شـ

ــایی و با پرونده   ــناسـ شـ

تطبیق می دهد.

-سخنرانیاتاق عمل چشم 

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

پرسش و پاسخ

شناختی

مهارتی

  بررسـی پرونده و تطابق دادن پرونده با مشخصات

بیمار

تطابق مشخصات لنز با پرونده

فعالیت ها انجـام  

بار5حداقل 

چک لیست 
ارزیابی بالینی



عرصه یادگیرياهداف رفتاريردیف
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Learning

level
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حـداقـل هاي   

یادگیري

روش ارزیابی

در هدایت بیمار به سمت 3

ــن  اتــاق عمــل و پوزیشـ

دادن به او یاري می دهد.

-سخنرانیاتاق عمل چشم 

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

پرسش و پاسخ

شناختی

مهارتی

    ــیر انتقـال به اتاق عمل و مراقبـت از بیمـار در مسـ

تخت بیمار

 هنگام انتقال به تخت عملکمک و مراقبت

   شـناخت انواع پوزیشـن و کمک به پوزیشن دادن

برحسب نوع عمل

انجـام فعالیت ها  

بار5حداقل 

چک لیست 
ارزیابی بالینی

ــتگاه فیکو را برطبق 4 دسـ

نیاز تنظیم نماید.

-سخنرانیاتاق عمل چشم 

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

پرسش و پاسخ

شناختی

مهارتی

  قسـمت هاي مختلف دستگاه فیکو(هند  آشـنایی با

ــونــد-پیس ــن-رابط اولتراسـ بط را-رابط ایریگیشـ

آسپیراسیون)

 نحوه ي اتصال قسمت هاي مختلف

انجـام فعالیت ها  

بار5حداقل 

چک لیست 
ارزیابی بالینی

دستگاه ویترکتومی را بر5

طبق نیاز تنظیم نماید.

-سخنرانیاتاق عمل چشم 

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

پرسش و پاسخ

شناختی

مهارتی

  ــط یــک ــتگــاه توسـ ــال دسـ رایط بــه پروب اتصـ

ویترکتوم جهت خروج زجاجیه

قرار دادن پدال در زیر پاي جراح جهت کنترل

انجـام فعالیت ها  

بار5حداقل 

چک لیست 
ارزیابی بالینی



عرصه یادگیرياهداف رفتاريردیف
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روش ارزیابی

ــاب  6 در پــایــان عمــل سـ

کونژ را آماده می نماید.

-سخنرانیاتاق عمل چشم

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

پرسش و پاسخ

شناختی

مهارتی

چک لیست 
ارزیابی بالینی

ــمی 7 اتیکت هاي لنز چش

را در پرونــده در محــل 

مخصوص می چشباند.

-سخنرانیاتاق عمل چشم

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

پرسش و پاسخ

شناختی

مهارتی

  ــمت ــناخت کامل پرونده و قسـ ــتند کردن شـ مسـ

پروندهاتیکت در 

   ــات بیمار و ــخصـ اطمینـان از تطابق اتیکت با مشـ

پرونده

چسباندن اتیکت در پرونده

انجـام فعالیت ها  

بار5حداقل 

چک لیست 
ارزیابی بالینی

ــکراب 8 به عنوان فرد اسـ

میز عمـل کـاتاراکت را   

می چیند.

-سخنرانیاتاق عمل چشم

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

شناختی

مهارتی

   ــنـاخــت انواع روش هــاي کــاتـاراکــت(داخــل شـ

یون)فیکوامولسیفیکاس-خارج کپسولی-کپسولی

انجـام فعالیت ها  

بار5حداقل 
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شـــناخت ســـت جراحی میکروســـکوپی چشـــمی پرسش و پاسخ

ــپس ها-پایه(رترکتورها کلامپ-قیچی ها-فورسـ

ها)و سـت چراحی عدســی اختصــاصی و ایمپلنت  

LOLعدسی 



ــکراب 9 به عنوان فرد اسـ

آماده می بـاي کانوله را  

ــایلی را کــه   کنـد و وسـ

باید با ســالین شــســتشــو  

شوند میشوید.

-سخنرانیاتاق عمل چشم

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

پرسش و پاسخ

شناختی

مهارتی

انجـام فعالیت ها  

بار5حداقل 

وســایل ســت کاتاراکت 10

را بــراســــاس کــاربرد  

مربوطه آماده می کند.

-سخنرانیاتاق عمل چشم

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

پرسش و پاسخ

شناختی

مهارتی

شناخت اسپکلوم هاي چشمی

 عضله و هوك عدسی-عنبیهشناخت انواع هوك

شناخت انواع فورسپس ها

و...)—شناخت انواع قیچی (وسکات

شناخت انواع کلمپ ها

انجـام فعالیت ها  

بار5حداقل 



عرصه یادگیرياهداف رفتاريردیف
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قــطــره هــاي چشـــمــی  11

مــوجود را بر اســــاس 

مربوطــه آمــاده کــاربرد 

می نماید.

-سخنرانیاتاق عمل چشم

ایفاي نقش نمایش 

بالینی 

پرسش و پاسخ

شناختی

مهارتی

شستن دست ها قبل از اقدام

مشخص کردن چشم مورد نظر

 بررســی پرونده بیمار از لحاظ وجود حســاســیت یا

آلرژي به داروي مورد نظر

    ــر به عقب  هنگام چکاندن چرخـانـدن انـدکی سـ

قطره(بیمـار بـاید به بالا نگاه کند و بعد ازچکاندن   

چشمانش را ببندد)

    ــولفات فنیل-داروهـاي میـدریـاتیـک(آتروپین سـ

ــد            ــیـکـلـوپـلـژیــک(تـروپـیـکــامی -افـریـن) و سـ

ــیکلوپنتولات ــا 1سـ ــد2ی ــکوپولامین -درصــ اسـ

درصــد و اپی نفرین)داروهاي  0,25هیدروبروماید

ــد و 4و1میوتیـک(پیلوکـارین هیدروکلراید   درصـ

-داروهــاي ضــــد التهــاب(پردنیزلونل)کــاربــاکو

ــینولون)دارو هاي —دگزامتازون تامتازونو تریامسـ

انجـام فعالیت ها  

بار5حداقل 



عرصه یادگیرياهداف رفتاريردیف

Education
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روش آموزش
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Learning

level

فعالیتهاي یادگیري

Learning activities

حـداقـل هاي   

یادگیري

روش ارزیابی

-توبرامایسن-نئومایسین-آنتی بیوتیک(جنتامایسین

ــی(تــتــراکــائــین و       ــفــازولـیـن)داروي بـیـحسـ سـ

پروپاراکایین)قطره اشک مصنوعی
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فرم ارزشیابی بالینی دانشجویان دوره کارشناسی 

معیار اول:
حرفه اي-رعایت مسائل اخلاقی

نظیر: 
رعایت وقت شناسی
آراستگی ظاهري
رعایت لباس فرم دانشگاه و اتیکت
احساس مسئولیت
احترام به بیمار و ارتباط مناسب با او

هااحترام به پرسنل و ارتباط مناسب با آن

321

معیار دوم:
هاي تخصصی بخش مربوطهمهارت

نظیر:
هاي تخصصی بیماران واگذار شده در راستاي توانایی انجام مراقبت

طرح درسی)اهداف کارآموزي مربوطه(ضمیمه در 
دقت در انجام مراقبت از بیماران بر اساس اصول پراکتیکال

آموزش به بیمار و خانواده وي

121110987654321

معیار سوم:
مهارت هاي علمی و شناختی

نظیر:
هاي گروهیشرکت فعال در بحث
هاي ارائه شده ها و گزارشارائه کنفرانس

از طرف مدرس محترم مربوطه

54321



ايمسائل اخلاقی و حرفهخانوادگی دانشجویاننام و نام ردیف

)3تا 1(

مهارت هاي تخصصی بخش مربوطه
)12تا 1(

هاي علمی و شناختیمهارت
)5تا 1(

نمره نهایی

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.



ايمسائل اخلاقی و حرفهخانوادگی دانشجویاننام و نام ردیف

)3تا 1(

مهارت هاي تخصصی بخش مربوطه
)12تا 1(

هاي علمی و شناختیمهارت
)5تا 1(

نمره نهایی

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.



باشد. همچنین، دانشجویان حق ر استفاده میلازم به ذکر است که دانشجویان موظف به رعایت لباس فرم بوده و داشتن اتیکت شناسایی اجباري بوده و نمره در نظر گرفته شده براي دقت د
غیبت از بخش را  نداشته و این موارد کسر نمره منظور نبوده و باید طبق مقررات آموزشی عمل گردد.

استاد بالینی              ناظر بالینی                                   مدیر گروه                     معاونت آموزشی دانشکده

رونوشت به معاونت آموزشی بیمارستان


